
    
 

由南二高南下 334 公里，官田玉井下交流

道，走 84 東西快速道路至玉井接台 20 線往楠西，

過鹿陶洋右轉 188 號鄉道直達梅嶺風景區。 

梅嶺，舊稱香蕉山，日據時代因種植香蕉聞

名而著稱，後因外銷香蕉被菲律賓所取代，而改

種梅樹。前副總統謝東閔先生於 1981 年更名為梅

嶺。梅嶺是南瀛八景之一，亦是西拉雅風景區最

佳觀光景點，現因受到鼎金國小車禍略有影響。

但每年 12 月梅花吐蕊，滿山花海景觀在「嶺梅映

雪」立碑見證下，是值得推薦旅遊的好去處。 

登山步道有四條，由右至左為：1梅龍梅子

雞餐廳；2觀音寺步道；3梅峰古道；4伍龍殿

經土地公廟。 

二層坪風景區標高 650 公尺，植物以梅樹為

主要植物社會，主要古梅樹分布在觀音寺觀景台

餐廳，有 120 及 98 年樹齡。文川古梅咖啡店旁荔

枝胸寬 310 公分、高 15 公尺及對面蓮霧胸寬 284

公分、高 14 公尺，另外一株壯碩蘋婆胸寬 188

公分、高 8 公尺果樹，周遭以豔紫荊、小蝦花及

樹蘭、平戶杜鵑、變葉木、尖尾鳳為綠籬行道樹，

其他有肯氏南洋杉、蘭嶼羅漢松、台灣肖楠、榔

榆、大葉楠、山櫻花、杏花、大花蔓陀蘿、大花

紫薇、粉紅玉葉金花、錦屏粉藤、扶桑花、美人

蕉、長穗鐵莧、石榴、鳳凰樹、粉撲花、珊瑚刺

桐、水黃皮園藝花卉為主，伴隨龍眼、芒果、咖

啡樹、仙桃、羊奶子等果樹。少見的落羽松及柿

樹被柿寄生。 

觀音寺登山口（765 公尺）至稜線鞍部產業

道路（1045 公尺）植被以檳榔、山黃麻植物社會

為主，前半段為梅樹產業道路，後半段森林登山

小徑，坡度陡峭，有螞蝗出沒。喬木層植物以台

灣雅楠最壯碩，其中一株還釘上「高市老爺隊」

鋁片。澀葉榕、竹頭角木薑子、五掌楠、香楠、

大葉楠、樟、山香圓、朴樹、台灣栲、樟葉槭。

灌木層步道上有整群的假酸漿正在開花結果，其

他有黑星紫金牛、玉山紫金牛、八仙花、咬人狗、

銳葉山柑、頷垂豆、野桐、台灣桫欏、姑婆芋、

長葉苧麻、台灣赤楠。地被植物，在梅樹下則是

紫花藿香薊的天下，樹上則攀緣銹毛鐵線蓮及葛

藤、崖薑蕨。其他以冷清草最大族群，長穗馬蘭、

蛇根草、火炭母草僅次。同蕊草、黑果馬皎兒、

山鐸花、鳳仙花、中國穿鞘花、叢林杜若、傘穗

弓果黍、咬人貓、台灣蛇苺、巒大秋海棠、烏來

麻、昭和草等。藤本則以疏花魚藤、黃藤、串鼻

龍、台灣山黑扁豆、玉葉金花為主。爬坡至整片

刺柄碗蕨向陽處，桂竹開墾地帶，此時離觀日坪

的稜線鞍部不遠。鞍部有步道路線圖可循稜線產

業道路至梅峰、鷹嘴一線天、三腳南山等地。 

鞍部至竹子尖山三角點（1109 公尺）植被以

台灣矢竹與五節芒為社會，產業道路上種植梅樹

與聖誕紅為主。循綁滿布條右上，路中央一株台

灣栲胸寬 220 公分、高 10 公尺與攀附亨利氏伊立

基藤形成拱門，上面標示歷史久遠的「腳印登山

協會」鋁片，其他有三斗石櫟、后大埔石櫟、海

舟常山、羅氏鹽膚木、粗糠柴、紅楠、芭蕉、中

國柃木、台灣赤楠、野棉花、小舌菊、天草鳳尾

蕨。三角點為二等，有一座自動氣象及雨量遙測

系統無線中繼站。西方的景觀視線被台灣栲、小

花鼠刺、細葉饅頭果及台灣何首烏、南華南蛇藤

緊密生長無法展望。 

在三角點下坡處（1095 公尺），杜英、火焰

木工寮休閒站，展望點極佳，近瞰二層坪風景區

的紅屋綠蔭，西邊遙望七股鹽田、台灣海峽或注

視綿延不斷的觀世音側身山形。日落時，欣賞嘉

文、圖／凌明裕
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南平原佳里、麻豆、楠西的七彩燈火夜景；北眺

曾文水庫、東瞰南化水庫、南向玉楠盆地及阿拉

溪斜瀑群。 

三角點至梅龍餐廳，下坡路線前段森林以大

葉楠、紅楠為植物社會，後段步道為檳榔、梅樹。

雨季時，青苔水泥步道易滑且長滿咬人貓，下坡

需小心。在無開墾闊葉林，三月份可見樟樹盛花，

五掌楠、大葉楠、紅楠嫩芽展新葉。其他喬木有

台灣雅楠（被鵝掌藤寄生）、巒大杉、野桐、白匏

子、綠竹、蘋婆及芭蕉，矮灌木及草本植物有稜

果榕、咬人狗、冇骨消、裡白刺楤、密花苧麻、

台灣蘆竹、牛奶榕、鳳仙花、咬人貓、假毛蕨、

刺柄碗蕨居多，偶見華他卡藤。 

Pseudcdry naria Coronas (Mett.) Ching 
為水龍骨科，種名 coronans 指葉著生像花冠

狀，中名以植株生育狀根莖匍匐像薑形而名之。

大型多年生常綠蕨類，根莖圓柱狀，橫走，密被

棕色鱗片。葉無柄無關節，基部膨大，而上部較

寬羽狀分裂，裂片全緣披針形。葉脈明顯而結合

為網狀網脈，有單一或分叉的內藏小脈。孢子囊

圓形，無苞膜，著生在主脈的兩側。分布印度、

中國、台灣。生長在低海拔的樹幹或岩石上。通

常以著生方式，將長走莖環繞樹幹一圈，並利用

特化膨大葉柄基部可收集雨水、灰塵、落葉成腐

植質的養分。與山蘇花(Asplenium antiquum)及檞

蕨 (Drynaria fortunei)習性相似。植株懸垂性可供

觀賞或花材利用。 

Machilus thunbergii Sieber et Zuccarini 

樟科，原屬名 Persea 為生甘味之樹木，1962

年 G. H. Kostermans 氏擴大將 Alscodaphne 西疇楠

屬、Nothaphoebe 大果楠屬及 Machilus 禎楠屬合

併而成。種名 thunbergii 是瑞典人 Carl Pehr 

Thumberg 生於 1743-1828 年，中文因嫩葉紅色而

稱紅楠或鱗芽交互排列，遠觀如紅燒豬腳而稱豬

腳楠；另砍伐植株，會有黏液流出，而稱鼻涕楠。

常綠喬木，小枝有皮孔，鱗芽苞與新葉呈嫩紅色，

老葉深綠色。葉互生，厚革質，葉表光滑，葉背

粉白常為橢圓狀披針形。花兩性，聚繖狀圓錐花

序，花小黃白色，盛開 4-5 月。花被 6 枚，雄蕊

12 枚，排成 4 輪，可孕雄蕊 9 枚。核果球形，成

熟時呈紫黑色，果梗呈紅色，花被片宿存，反捲。

分布南韓、日本、琉球、中國、台灣海拔 200-1800

公尺闊葉林。海岸防風、庭園美化、景觀樹種。

嫩葉是青帶鳳蝶的食草。種子可榨油，樹皮含黏

液，可作線香材料或供褐色染料，木材在雅美族

人是一種禁忌的柴薪，燒陶會有不祥劈拍聲。木

材黃白至紅褐色，生長年輪明顯易乾燥，少反翹，

硬度中庸適宜當船艦、車輛、農具、雕刻。在台

北市百福里成福路 276 號有 62 年老樹；而台北縣

金山鄉三界村法鼓山有鎮寺樹王。 

Viscum diospyrosicolum Hayata 

桑寄生科，屬名 Viscum 為拉丁語的 viscum

捕鳥黏劑一語衍用。寄生小灌木，小枝瘦細，2

叉或 3 叉分歧，節間扁平，呈縱稜 2-3 條。嫩枝

有葉，但經常退化不存。雌雄異花，花小型，雄

花總苞呈杯狀；花被 4 裂，雄蕊 4 枚，花藥 5-6

室，著生於花被片中央。雌花著生節間兩側，單

立，總苞呈三角狀，花被 2 裂，邊緣有細齒。漿

果橢圓形，黃色，會分泌黏液。花期 5-9 月，果

期 9-12 月。分布亞洲、澳洲、台灣中低海拔闊葉

林。最主要寄主為柿樹，其他有樟樹、梨樹、油
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桐、柳、榆、桑或殼斗科、薔薇科等植物體上。

另外常見椆櫟柿寄生（V. liquidambar icolum）差

異在節間纖細，有縱稜 5-7 條。全株可藥用，並

有舒筋、消炎之功效。 

Clematis leschenaultiana DC. 

為毛茛科，屬名 Clematis 自希臘語的 klema

（卷鬚，蔓）一語而來。種名 leschenaultiana 為

法國人氏名，生於 1773-1826 年。中名「鐵線」

是指蔓莖又細又硬的植株。多年生藤本，全株被

金黃色絨毛。葉對生，三出複葉，葉片卵形，呈

三出脈，披絨毛，粗鋸齒緣。聚繖花序腋生，3

朵黃白色，鐘形。花被片 4 枚，無花瓣構造，雄

蕊多數，花藥線形。瘦果為紡錘形，具 2 稜，宿

存花柱柔毛狀。花果期 1-3 月。分布印度、菲律

賓、蘇門答臘、爪哇、摩鹿加、中國、台灣低海

拔灌叢。栽植藤架欣賞花姿，粗壯蔓莖，具有活

血通絡、通乳、通經之藥效，又稱毛木通。 

Thunbergia alata Bojerex Sims. 

爵床科，屬名 Thunbergia 為紀念瑞典博物學

者 Karl Peter Thunberg 人氏名，生於 1743-1828

年，種名 alata 指葉柄有翼狀，且花形如鄧伯花，

又叫翼柄鄧伯花、翼葉老鴉嘴。中名因黃花而喉

部中心著生黑紫色圓斑而名之，或俗稱黃花山牽

牛。蔓性草本，莖細長，密生短毛。葉對生，葉

柄具有狹翼，葉片為三角狀卵形，葉緣有鋸齒、

稍波狀。花單出腋生，具苞葉 2 枚。花冠筒狀鐘

形，5 裂呈橙黃色，中央喉部黑紫色。花期春末

至秋季。雄蕊 4 枚，柱頭 2 枚。蒴果卵球形，3

瓣裂，種子 3-6 枚。分布熱帶非洲，1910 年由藤

根吉春氏從新加坡引進。因氣候適合已馴化自

生，台灣低海拔常見，在梅嶺雜草堆，經常看到

結實能力強，適應乾旱炎熱，擴張快速的蔓藤。

同屬不同種的橙花白眼品種又稱白眼花。可當盆

栽或綠廊造景。 

Ageratum houstonianum Mill. 

菊科，屬名 Ageratum 為 a（否定語）與 geras(老

年)二語組成，指花色隨時間不易變化。種名

houstonianum 是人氏名，生於 1695-1977 年。中

名以花株性狀顏色而命名，又稱紫花毛麝香、墨

西哥藍薊。一年生草本，全株被白色長柔毛，葉

對生，葉卵形，鈍鋸齒緣，含有香味。頭狀花排

列成繖房狀，全由管狀花組成，花冠外側有腺毛，

先端 5 裂，聚藥雄蕊 5 枚，瘦果圓柱形有 4 稜。
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另一種白花藿香薊則是 5 稜，附有白色冠毛。分

布墨西哥、秘魯，1911 年日本人引進台灣，作為

觀賞草花。目前大量歸化全省平野及低海拔地

區。在休耕農田形成紫色雜草帶，如同北海道花

海。全株含有精油，可利咽喉消腫，惟含有微量

氫氰酸，食用時需注意。2001 年，台中縣清水鎮

發現了散播力、繁殖力更強的貓腥草（Praxelis 

clematidea）入侵紫花藿香薊地盤。貓腥草花梗 3

分支，每分支長 2-4 枚小花，每個花梗約 6-8 朵

紫色小花，而紫花藿香薊則是 10-16 朵紫色小

花。吊盆、庭植作觀賞、切花及蜜源植物。全草

搗爛敷治蛇傷、感冒發熱，惟誤食過量易造成小

腸充血或急性腸黏膜疾病。 

Microglossa pyrifolia (Lam.) O. Kuntze 

  菊科，屬名 Microglossa 意指花冠為小舌狀，種

名 pyrifolia

指 葉 像 梨

屬 的 葉

片。多年生

木 質 蔓 性

草本。葉對

生，卵狀披

針形，小鋸

齒緣或全緣。頭狀花小，呈繖房狀，淡黃色，冠

端 4 裂。具總苞片膜質，呈 3-4 輪。頭狀花冠周

圍雌性舌狀花 8 枚，中央為兩性管狀花 4 枚。瘦

果細長平扁，略成 5 角柱狀，附帶冠毛。分布馬

來西亞、印度、非洲、台灣低海拔向陽開闊地。

攀緣蔓性，可作造景綠籬，惟種子帶冠毛，散播

快防制不易。因族群蔓延又稱蔓綿菜、蔓山地黃

菊。枝葉煮沸沐浴治皮膚癢。 

Amischotolype hispida(Less.& Rich.) Hong 

鴨跖草科，產地中國雲南，花自葉腋萌生，

而有穿鞘花之名，因結果狀似薑而俗稱山蘘荷、

東陵草。多年生草本，基部平臥，光滑，葉莖匍

匐，上部直立。葉叢生於莖的上半部，倒披針形，

大型可達 23 公分長，呈管狀包住莖部，被柔花，

平行脈，波狀緣。聚繖花序，於夏、秋季開花，

從葉腋間盛開。白花、萼瓣皆 3 枚，雄蕊 6 枚，

花絲有鬚毛。蒴果 3 室，成熟後開裂，種子具橘

紅色肉質假種皮。分布中國雲南、廣東、沖繩、

台灣全島陰濕的森林底層。假種皮果實適合庭院

觀賞、花材、綠化。全草用火烤成半乾纏繞，治

腰部疼痛。 

Arundinaria kumishii Hayata 

禾本科，中文名因竹材利用而命名，通稱為

箭竹。根莖匍匐，屬低矮灌木，地下莖側出合軸

叢生。稈之節無毛，隆起，每節具 1-3 側枝，稈

籜革質，密佈棕色細毛，邊緣無毛；籜耳細小，

上端有剛毛。籜舌截形。葉 1-3 枚成一簇，披針

狀橢圓形，具 7-9 條側脈葉緣，無毛，葉耳不顯

著，葉舌圓突；葉下表面有粒狀突起。分布台灣

海拔 300-1200 公尺山區，梅嶺竹子尖山的山頭有

大面積叢生，尾寮山登山口 500 公尺處有覆蓋綠

化水土保持。是常見台灣細竹斑蛾的食草。筍以

水煮去苦味可食用。在清明節前後為盛產期，花

蓮太巴塑、馬太鞍部落推廣箭竹筍之旅，矢竹可

編織器物、牆壁、圍籬，甚至鼻笛、煙管。台灣

另一種常見包籜矢竹(A. usawai)稈之節有金褐色

毛茸，葉下表面細脈無突起。 

日期：5 月 20 日（日） 解說：凌明裕 鳥友 

集合：8：30 於大眾餐廳停車場集合（南二高下

新化交流道，沿 20 號省道往玉井、楠西方

向，到楠西之後右轉南 188 號鄉道到達梅

嶺風景區，循沿途指標或於 9 公里處左

轉，即可到達大眾餐廳） 

備註：交通、保險自理，請自備飲水、點心，並

盡量穿著登山鞋、背登山杖。 
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